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REGULAMIN SZKOLNEGO KLUBU  

MŁODZIEŻOWEGO WOLONTARIATU 
 

 Podstawa prawna 

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003r. o działalności pożytku publicznego  

i wolontariacie. (Dz. U. z dnia 29 maja 2003r.) 
   

„Branie wypełnia ręce, a dawanie wypełnia serce” 

- Margarete  Seemann 
  

 WPROWADZENIE: 

 

Wolontariat szkolny to bezinteresowne zaangażowanie społeczności 

szkoły: nauczycieli, uczniów i rodziców na rzecz potrzebujących. 

Wolontariat promowany przez Stowarzyszenie Centrum Młodzieży „Arka” 

w Radomiu od roku 2000, w ramach autorskiego Programu „Wolontariusz”, jest 

programem wychowawczym dla młodzieży, polegającym na wychowywaniu 

młodzieży przez pracę, przez angażowanie jej w działania użyteczne społecznie.  

Wolontariat rozwija wśród młodzieży postawę alternatywną dla 

konsumpcyjnego stylu życia i uzależnień. Stwarza okazję do wyszukiwania 

autorytetów i budowania świata wartości, pomaga w rozwijaniu zainteresowań,  

w szukaniu pożytecznej formy spędzania czasu wolnego. Pozwala funkcjonować 

młodzieży w bezpiecznej grupie rówieśniczej, którą łączą wspólne cele  

i wartości. Wolontariat uczy postawy szacunku i tolerancji wobec drugiego 

człowieka.  

Okres nauki w szkole jest najwłaściwszy dla kreowania u młodzieży 

postaw altruistycznych. Wykorzystując otwartość i ciekawość świata młodego 

człowieka, poprzez Wolontariat można odcisnąć dobroczynne piętno we 

wszystkich dziedzinach jego życia.  

Podejmowana przez młodzieżowych wolontariuszy aktywność społeczna 

wpływa pozytywnie na rozwój ich osobowości, jest ważna i pożądana ze względu 

na wymiar edukacyjno-wychowawczy. 

Należy dokładać starań, aby uczniowie w szkole byli pełni pasji oraz 

zaangażowania, by kierowali się wrażliwością i troską o drugiego człowieka.  
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CENTRUM WOLONTARIATU MŁODZIEŻOWEGO: 

 

Stowarzyszenie Centrum Młodzieży „Arka” w Radomiu od roku 2000 

prowadzi Centrum Wolontariatu Młodzieżowego, które funkcjonuje w oparciu  

o stworzone autorskie zasady i strukturę.  

W Centrum Wolontariatu Młodzieżowego  „Arka” działa Klub „Arkowy”, 

który jest pierwowzorem Klubów Wolontariatu Młodzieżowego, zakładanych  

w szkołach  na terenie Radomia i poza miastem.  

Każdy Klub, w tym Szkolne Kluby Wolontariatu Młodzieżowego 

zakładane przez SCM „Arka” w ramach Centrum Wolontariatu Młodzieżowego 

posiada dorosłego Opiekuna, którym na terenie szkoły jest nauczyciel powołany 

do tego przez Dyrektora szkoły.  

Młodzież skupiona w Szkolnym Klubie Wolontariatu wybiera z pośród 

siebie Lidera oraz Łącznika, który odpowiada za komunikowanie się z Członkami 

Klubu oraz z Łącznikami pozostałych Szkolnych Klubów skupionych w Centrum 

Wolontariatu Młodzieżowego przy SCM „Arka”. 

Zarząd SCM „Arka” podpisuje z Dyrektorem szkoły Deklarację 

Współpracy, w ramach której Dyrektor wyraża zgodę na funkcjonowanie na 

terenie szkoły Klubu Wolontariatu Młodzieżowego oraz wspieranie jego 

działalności, wyznacza nauczyciela na jego Opiekuna. 

Opiekun prowadzi pracę formacyjną z wolontariuszami, koordynuje ich 

działania i rozlicza z podjętych zobowiązań. Sprawozdaje działalność Klubu. 

Nad całością działań w Centrum Wolontariatu Młodzieżowego czuwa 

Koordynator z ramienia SCM „Arka”. On koordynuje wspólne działania 

Szkolnych Klubów  Wolontariatu, wspiera działania poszczególnych Klubów 

oraz spotyka się raz w miesiącu z Opiekunami Szkolnych Klubów w celu 

omówienia działań i spraw bieżących. Przyjmuje sprawozdania z pracy Klubów. 

SCM „Arka” zapewnia szkolenia dla młodzieży, aby przygotować 

wolontariuszy do posługi wolontarystycznej oraz organizuje Letnie Obozy 

Liderów Młodzieżowych.  Zapewnia wsparcie oraz przygotowanie Opiekunów 

do pracy z młodzieżą w miarę zgłaszanych potrzeb. 
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CELE PROGRAMU „WOLONTARIUSZ”: 

   

„Branie wypełnia ręce, a dawanie wypełnia serce” 

- Margarete  Seemann  

 

• Wychowywanie młodzieży poprzez pracę, dobry przykład rówieśniczy 

oraz wspólne działanie. 

• Kształtowanie postaw prospołecznych. 

• Uwrażliwienie na cierpienie, samotność i potrzeby innych. 

• Rozwijanie empatii i tolerancji. 

• Zapoznanie młodzieży z ideą wolontariatu młodzieżowego oraz jej 

propagowanie. 

• Angażowanie młodzieży w wolontariat systematyczny oraz akcyjny. 

• W ramach wolontariatu systematycznego wolontariusz powinien poświęcić 

na posługę wolontarystyczną minimum 2godz. w tygodniu. 

•  Kształtowanie umiejętności działania zespołowego. 

• Zachęcanie wolontariuszy do uczestniczenia w proponowanych formach 

podnoszenia kompetencji poprzez różnego rodzaju szkolenia, czy udział  

w Letnich Obozach Liderów Młodzieżowych organizowanych przez SCM 

„Arka”. 

• Zachęcanie młodzieży do zdobywania doświadczenia w nowych 

dziedzinach. 

• Stworzenie możliwości do wykorzystywania własnych umiejętności oraz 

doświadczeń. 

• Wspieranie ciekawych inicjatyw młodzieży szkolnej. 

• Stworzenie warunków do zawierania wartościowych przyjaźni. 

• Proponowanie alternatywnych form aktywnego spędzania czasu wolnego. 

• Kreowanie roli szkoły jako centrum lokalnej aktywności. 

• Angażowanie w działania na rzecz społeczności szkolnej i lokalnej, 

tworzenie więzi ze środowiskiem. 

• Budowanie tradycji szkoły z uwzględnieniem współpracy z SCM „Arka”  

w ramach Centrum Wolontariatu Młodzieżowego oraz programu 

wychowawczego „Wolontariusz”. 

• Współdziałanie z organizacjami społecznymi i młodzieżowymi. 
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OBSZARY DZIAŁANIA: 

 

Aktywność wolontariuszy ukierunkowana jest na dwa zasadnicze obszary:  

          1.  środowisko szkolne, 

2.  środowisko pozaszkolne 

 

ŚRODOWISKO SZKOLNE: 

 

• Organizowanie pomocy koleżeńskiej w nauce. 

• Pomoc przy organizacji konkursów. 

• Praca w bibliotece szkolnej. 

• Pomoc na świetlicy szkolnej. 

• Organizacja życia kulturalnego w szkole. 

 

ŚRODOWISKO POZASZKOLNE:  

 

Podejmowanie współpracy między innymi z: 

• Stowarzyszeniem Centrum Młodzieży „Arka” w Radomiu w ramach 

Centrum Wolontariatu Młodzieżowego. 

• Miejskim Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Radomiu. 

• Domami Pomocy Społecznej. 

• Przedszkolami. 

• Schroniskiem dla zwierząt. 

• Teatrem Radomskim. 

• Orkiestrą Kameralną. 

• Organizacjami działającymi lokalnie. 

• Osobami fizycznymi mieszkającymi w środowisku lokalnym. 

• Innymi. 

 

REALIZOWANE ZADANIA: 

 

• Promowanie i przybliżanie młodzieży idei wolontariatu młodzieżowego 

podczas spotkań formacyjnych z Opiekunem Klubu Szkolnego. 

• Wspomaganie młodzieży  w rozpoznaniu własnych motywacji do pracy  

w wolontariacie. 
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• Zapoznanie młodzieży z  obszarami pomocy. 

• Przekazanie młodzieży zasad pracy i etyki działalności wolontarystycznej. 

• Zapoznanie z prawami i obowiązkami wolontariuszy. 

• Wdrażanie i egzekwowanie przestrzegania tych zasad. 

• Zachęcanie uczniów do działań w Wolontariacie Szkolnym poprzez dobry 

przykład rówieśniczy, podczas rozmów prowadzonych przez nauczycieli  

Opiekunów i doświadczonych wolontariuszy. 

• Opracowanie z wolontariuszami „mapy” potrzeb środowiska szkolnego  

i lokalnego. 

• Nawiązanie współpracy z lokalnymi firmami, organizacjami, placówkami  

i zakładami pracy, czy osobami fizycznymi, do których mogliby pójść 

wolontariusze z pomocą. 

• Przygotowanie wolontariuszy do podjęcia działań wolontarystycznych. 

• Prowadzenie pracy formacyjnej z młodzieżą, kształtowanie postaw. 

• Angażowanie młodzieży w wolontariat systematyczny – 2 godziny  

w tygodniu. 

• Monitorowanie działalności wolontariuszy. 

• Rozliczanie wolontariuszy z podjętych zobowiązań, poprzez analizowanie 

„Dzienniczków Aktywności”. 

• Systematyczne zebrania członków Szkolnego Klubu Wolontariatu  

z nauczycielem Opiekunem.  

• Integracja środowiska wolontarystycznego  oraz wymiana doświadczeń 

pomiędzy wolontariuszami skupionymi w Klubie, jak również pomiędzy 

wolontariuszami z pozostałych Szkolnych Klubów skupionych w Centrum 

Wolontariatu Młodzieżowego.  

• Wywieszanie plakatów, informacji zachęcających młodzież do włączenia 

się w pracę Wolontariatu Szkolnego. 

• Zamieszczenie informacji o działalności Szkolnego Klubu Wolontariatu na 

stronie internetowej szkoły i szkolnym facebooku. 

• Udział w akcjach pomocowych oraz akcjach promujących działalność 

wolontarystyczną organizowanych przez SCM „Arka”. 

• Udział w różnego rodzaju imprezach kulturalnych, charytatywnych. 

• Pomoc najuboższym rodzinom, samotnym, chorym i osobom starszym  

w ramach pomocy środowisku lokalnemu. 
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• Zachęcanie wolontariuszy do podnoszenia swoich umiejętności  

i kompetencji poprzez udział w szkoleniach, czy Letnich Obozach Liderów 

Młodzieżowych organizowanych przez SCM „Arka”. 

• Zachęcanie młodzieży do udziału w konkursach organizowanych przez 

SCM „Arka” takich jak radomska edycja Konkursu „Ośmiu Wspaniałych”, 

czy „Wolontariusz Roku”. 

• Uczestniczenie Opiekunów Szkolnych Klubów w co miesięcznych 

spotkaniach z Koordynatorem Centrum Młodzieżowego Wolontariatu 

organizowanych w SCM „Arka”. 

• Uczestniczenie Opiekunów Szkolnych Klubów w proponowanych formach 

wsparcia, czy podnoszenia kompetencji poprzez różnego rodzaju szkolenia. 

  

CECHY WOLONTARIUSZA: 

„Człowiek odnajduje siebie tylko w bezinteresownym dawaniu.” 

 /bp Jan Chrapek/ 

 

Wysoki stopień wrażliwości, który pozwala na wnikliwą obserwację 

świata, tego, co nas otacza. To pomaga dostrzegać wokół siebie ludzi 

potrzebujących, samotnych, bezradnych, cierpiących i chorych. Samo 

dostrzeżenie ich, to nie wszystko! Wielu ludzi bowiem dostrzega wokół siebie 

potrzebujących, ale przechodzi obok obojętnie, nie reaguje. 

Wolontariusz powinien reagować i nieść bezinteresowną pomoc tam, gdzie 

jest ona potrzebna.   

Wolontariusz powinien kształtować w sobie takie cechy, jak: 

1. wrażliwość, empatia, 

2. asertywność, 

3. cierpliwość, 

4. odpowiedzialność, 

5. prawdomówność, 

6. punktualność, 

7. współdziałanie, umiejętność współpracy, 

8. decyzyjność, 

9. tolerancja i akceptacja, 

10. szacunek do siebie i  innych. 
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NAGRADZANIE WOLONTARIUSZY: 

 

Nagradzanie wolontariuszy ma walor motywujący, podkreślający uznanie dla 

działalności wolontariusza. 

Członkowie Szkolnego Klubu Wolontariatu mogą być nagrodzeni poprzez: 

• Wyrażenie uznania słownego. 

• Pochwałę na forum szkoły. 

• Pozytywny wpis w dzienniku elektronicznym. 

• Przyznanie punktów/nagród zgodnie z wewnątrzszkolnym systemem 

oceniania. 

• W przypadku uczniów kończących 8 klasę szkoły podstawowej, wpis na 

świadectwie, w części dotyczącej szczególnych osiągnięć ucznia 

odnotowanie  osiągnięć na rzecz środowiska szkolnego, czy lokalnego  

w formie wolontariatu (ust.20 pkt 2 załącznika nr 1 do Rozporządzenia 

Ministra Edukacji Narodowej  z dnia 27 sierpnia 2019) oraz wpis  

w uzasadnionych przypadkach: Laureat Samorządowego Konkursu Ośmiu 

Wspaniałych.  

• Praca wolontariusza powinna być udokumentowana w „Dzienniczku 

Aktywności”, poświadczona przez osoby lub instytucje na rzecz których 

świadczona była pomoc w ramach wolontariatu systematycznego oraz 

wolontariatu akcyjnego z uwzględnieniem wszystkich akcji, w których 

wolontariusz brał udział. 

 

SPOSOBY EWALUACJI: 

 

1. Sprawozdanie z pracy Szkolnego Klub Wolontariatu na półrocze i na 

koniec roku szkolnego. 

2. Rejestr instytucji, w których są obecni Wolontariusze. 

3. Rejestr akcji charytatywnych, w których uczestniczyli wolontariusze. 

4. Zdjęcia z prowadzonych akcji, imprez. 

5. Informacje na stronie internetowej szkoły i szkolnym facebooku. 

6. Artykuły w prasie lokalnej, informacje w mediach. 

7. Podziękowania od osób i instytucji. 
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PRAWA WOLONTARIUSZA: 

 

• Wolontariusz ma prawo do zgłaszania własnych propozycji i inicjatyw. 

• Wolontariusz ma prawo do podejmowania pracy w wymiarze nie 

utrudniającym nauki w szkole i pomocy w domu. 

• Wolontariusz ma prawo do wsparcia ze strony Opiekuna lub innych 

nauczycieli szkoły, czy członków Szkolnego Klubu Wolontariatu. 

• Wolontariusz ma prawo do otrzymania pisemnego zaświadczenia  

o wykonanej pracy. 

• Wolontariusz ma prawo być poinformowany o trudnościach, kosztach 

przejazdu związanych z pracą, do wykonywania której się zobowiązał. 

• Wolontariusz ma prawo do rezygnacji z pracy wolontarystycznej, po 

odpowiednio wcześniejszym uprzedzeniu Opiekuna Szkolnego Klubu 

Wolontariatu oraz poszukaniu za siebie zastępstwa. 

• Wolontariusz ma prawo do zrezygnowania z realizacji zadania 

pozostającego w konflikcie z jego przekonaniami, bez obawiania się presji 

moralnej, czy negatywnych konsekwencji. 

• Wolontariusz ma prawo do słabości i poproszenia o pomoc  i wsparcie  

w sytuacjach dla niego trudnych. 

  

OBOWIĄZKI WOLONTARIUSZA: 

 

• Wolontariusz ma obowiązek rzetelnie wywiązywać się z podjętych 

zobowiązań. 

• Wolontariusz ma obowiązek systematycznie uczestniczyć w spotkaniach  

z Opiekunem Szkolnego Klubu Wolontariatu. 

• Wolontariusz ma obowiązek podnosić swoje umiejętności i wiedzę poprzez 

udział w szkoleniach podnoszących kompetencje.  

• Wolontariusz ma obowiązek respektować zasady Szkolnego Klubu 

Wolontariatu takie jak: 

1. Zasada osobistej pracy nad własnym rozwojem. 

2. Zasada zaangażowania na rzecz potrzebujących pomocy. 

3. Zasada troski o los słabszych. 
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4. Zasada prawdomówności. 

5. Zasada słowności. 

6. Zasada odpowiedzialności. 

7. Zasada szacunku do siebie i innych. 

8. Zasada równości. 

9. Zasada współpracy. 

10. Zasada przyjaźni. 

11. Zasada życzliwości. 

• Wolontariusz ma obowiązek przestrzegać Kodeks Etyczny Wolontariusza. 

• Wolontariusz ma obowiązek  w szkole i poza nią zachowywać się 

kulturalnie i być wzorem dla innych uczniów. 

• Wolontariusz ma obowiązek służyć pomocą innym wolontariuszom. 

• Wolontariusz nie otrzymuje wynagrodzenia, ani żadnych świadczeń za 

swoją pracę. 

• Wolontariusz niepełnoletni ma obowiązek przedstawić pisemną zgodę 

rodziców lub opiekunów na jego działanie i członkostwo w Klubie  

Szkolnego Wolontariatu. 

• Wolontariusz może zostać skreślony z listy wolontariuszy za 

nieprzestrzeganie Regulaminu Szkolnego Klubu Wolontariatu. 

  

KODEKS ETYCZNY WOLONTARIUSZA:  

 

„Ważny jest rodzaj pomocy, którą się oferuje, 

ale jeszcze ważniejsze od tego jest serce, 

z jakim tej pomocy się udziela.” 

  Jan Paweł II 

 

1. Być pewnym. Zastanów się, dlaczego chcesz pomagać innym ludziom. 

2. Być przekonanym. Nie oferuj swej pomocy, jeżeli nie jesteś przekonany  

o wartości tego, co robisz. 

3. Być lojalnym. Zgłaszaj sugestie, nie „uderzaj” w innych. 

4. Być otwartym. Mów otwarcie. Pytaj o rzeczy, których nie rozumiesz. Nie 

pozwól, by tłumione wątpliwości i frustracje odciągnęły Cię od tego, co 

najważniejsze, bądź zmieniły Cię w osobę stwarzającą problem. 
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5. Być odpowiedzialnym. Bądź osobą, na której można polegać. Praca jest 

zobowiązaniem. Wykonuj to, co zgodziłeś się zrobić. Nie składaj obietnic, 

których nie jesteś w stanie spełnić. 

6. Przestrzegać zasad. Nie krytykuj rzeczy, których nie rozumiesz. Może 

okazać się, że mają swoje uzasadnienie. 

7. Stale się rozwijać. Chętnie się ucz. Rozszerzaj swoją wiedzę. Staraj się 

wiedzieć jak najwięcej o Twojej organizacji i pracy. 

8. Nie sprzeciwiać się kontroli nad sobą. Będziesz pracował lepiej i z większą 

satysfakcją, wykonując to, czego od Ciebie się oczekuje. 

9. Działać w zespole. Znajdź dla siebie miejsce w grupie. Samotnik działający 

na własną rękę jest mało skuteczny. 
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Załącznik 1. 

Zgoda rodzica/opiekuna prawnego na udział w pracach wchodzących w zakres wolontariatu szkolnego. 

  

Zgoda Rodziców 

  

Wyrażam zgodę na udział córki/syna ........................................................ 

w pracach wchodzących w zakres Szkolnego Klubu Wolontariatu.  

Niniejszym oświadczam, że zobowiązuję się zapoznać z Regulaminem Szkolnego Klubu 

Wolontariatu. 

  

............................... 

miejscowość, data      

..…………………………………………                       

podpis rodzica/prawnego opiekuna 

  
Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27.04.2016 r. w sprawie ochrony osób 
fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 

95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. U. UE. L. z 2016 r. Nr 119, str. 1) – dalej RODO informuję, 

 
1)    Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Stowarzyszenie Centrum Młodzieży „Arka” w Radomiu,  

ul. Chrobrego 7/9, 26-600 Radom (dalej: Stowarzyszenie),  

2)   Pani/Pana dane osobowe i wizerunek przetwarzane będą w celu wynikającym z prawnie uzasadnionych interesów realizowanych przez 
administratora lub interes realizowany przez stronę trzecią , na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f,  RODO ; oraz 

– przetwarzanie jest niezbędne do wykonania umowy, aż do czasu zakończenia umowy i sprawozdawczości, 

– marketingu bezpośredniego, w tym wykorzystania wizerunku, 
– obrony przed roszczeniami i dochodzenia roszczeń – do czasu wygaśnięcia okresu roszczeń zgodnie z przepisami Kodeksu Cywilnego, 

 

3) Zgodnie z RODO przysługuje Pani/Panu: 
a. prawo dostępu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii; 

b. prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych; 

c. prawo do usunięcia danych osobowych, w sytuacji, gdy przetwarzanie danych nie następuje w celu wywiązania się z obowiązku 
wynikającego z przepisu prawa lub w ramach sprawowania władzy publicznej; 

d. prawo do ograniczenia przetwarzania danych; 

e. prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych; 
f. prawo do wniesienia skargi do Prezes UODO (na adres Urzędu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00 - 193 Warszawa) 

 4)   Pani/Pana dane będą  przetwarzane w sposób ręczny lub automatyczny, nie będą przetwarzane w sposób  zautomatyzowanego 

podejmowania decyzji   w tym  w  formie profilowania. 
  

Informujemy również, że: 

5) Administrator dokłada wszelkich starań, aby zapewnić wszelkie środki fizycznej, technicznej i organizacyjnej ochrony danych osobowych 
przed ich przypadkowym czy umyślnym zniszczeniem, przypadkową utratą, zmianą, nieuprawnionym ujawnieniem, wykorzystaniem czy 

dostępem, zgodnie ze wszystkimi obowiązującymi przepisami. 

                                                                              

.......................................................... 

 podpis rodzica/prawnego opiekuna 

 


