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REGULAI\/I IN SZKOLN EGO KLU BU
MEODZIEZOWEGO WOLONTARIATU

Podstawa prawna
Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalnosci pozytku publicznego
I wolontariacie. (Dz. U. z dnia 29 maja 2003r.)

» Branie wypelnia rece, a dawanie wypelnia serce”

- Margarete Seemann

WPROWADZENIE:

Wolontariat szkolny to bezinteresowne zaangazowanie spoteczno$ci
szkoty: nauczycieli, uczniéw 1 rodzicow na rzecz potrzebujacych.

Wolontariat promowany przez Stowarzyszenie Centrum Mtodziezy ,,Arka”
w Radomiu od roku 2000, w ramach autorskiego Programu ,,Wolontariusz”, jest
programem wychowawczym dla mtlodziezy, polegajacym na wychowywaniu
mtodziezy przez prace, przez angazowanie jej w dzialania uzyteczne spotecznie.

Wolontariat rozwija ws$rod milodziezy postawe alternatywnag dla
konsumpcyjnego stylu zycia i uzaleznien. Stwarza okazj¢ do wyszukiwania
autorytetOw 1 budowania §wiata warto$ci, pomaga w rozwijaniu zainteresowan,
w szukaniu pozytecznej formy spgdzania czasu wolnego. Pozwala funkcjonowac
mtodziezy w bezpieczne] grupie rowiesniczej, ktorg lacza wspolne cele
1 wartosci. Wolontariat uczy postawy szacunku 1 tolerancji wobec drugiego
cztowieka.

Okres nauki w szkole jest najwlasciwszy dla kreowania u mtodziezy
postaw altruistycznych. Wykorzystujac otwarto$¢ 1 ciekawos$¢ $wiata mtodego
cztowieka, poprzez Wolontariat mozna odcisng¢ dobroczynne pig¢tno we
wszystkich dziedzinach jego zycia.

Podejmowana przez milodziezowych wolontariuszy aktywno$¢ spoteczna
wpltywa pozytywnie na rozwdj ich osobowosci, jest wazna 1 pozadana ze wzgledu
na wymiar edukacyjno-wychowawczy.

Nalezy doktada¢ staran, aby uczniowie w szkole byli pelni pasji oraz
zaangazowania, by kierowali si¢ wrazliwos$cig 1 troskg o drugiego cztowieka.
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CENTRUM WOLONTARIATU MLODZIEZOWEGO

Stowarzyszenie Centrum Mlodziezy ,,Arka” w Radomiu od roku 2000
prowadzi Centrum Wolontariatu Mlodziezowego, ktore funkcjonuje w oparciu
o stworzone autorskie zasady 1 strukture.

W Centrum Wolontariatu Mtodziezowego ,,Arka” dziala Klub ,,Arkowy”,
ktory jest pierwowzorem Klubdéw Wolontariatu Mlodziezowego, zaktadanych
w szkotach na terenie Radomia 1 poza miastem.

Kazdy Klub, w tym Szkolne Kluby Wolontariatu Mtodziezowego
zaktadane przez SCM ,,Arka” w ramach Centrum Wolontariatu Mtodziezowego
posiada dorostego Opiekuna, ktorym na terenie szkoty jest nauczyciel powotany
do tego przez Dyrektora szkoty.

Mtodziez skupiona w Szkolnym Klubie Wolontariatu wybiera z pos$rod
siebie Lidera oraz t.acznika, ktory odpowiada za komunikowanie si¢ z Cztonkami
Klubu oraz z L.acznikami pozostatych Szkolnych Kluboéw skupionych w Centrum
Wolontariatu Mtodziezowego przy SCM ,,Arka”.

Zarzad SCM ,Arka” podpisuje z Dyrektorem szkoly Deklaracje
Wspotpracy, w ramach ktorej Dyrektor wyraza zgod¢ na funkcjonowanie na
terenie szkoly Klubu Wolontariatu Mtlodziezowego o0raz wspieranie jego
dziatalnosci, wyznacza nauczyciela na jego Opiekuna.

Opiekun prowadzi pracg formacyjng z wolontariuszami, koordynuje ich
dziatania i rozlicza z podje¢tych zobowigzan. Sprawozdaje dziatalnos¢ Klubu.

Nad catoscig dzialan w Centrum Wolontariatu Mtodziezowego czuwa
Koordynator z ramienia SCM ,,Arka”. On koordynuje wspolne dzialania
Szkolnych Klubéw Wolontariatu, wspiera dzialania poszczegdlnych Klubow
oraz spotyka si¢ raz w miesigcu z Opiekunami Szkolnych Kluboéw w celu
omoéwienia dziatan i spraw biezacych. Przyjmuje sprawozdania z pracy Klubow.

SCM ,Arka” zapewnia szkolenia dla mlodziezy, aby przygotowac
wolontariuszy do poslugi wolontarystycznej oraz organizuje Letnie Obozy
Liderow Mtodziezowych. Zapewnia wsparcie oraz przygotowanie Opiekunow
do pracy z mlodziezg w miar¢ zglaszanych potrzeb.
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CELE PROGRAMU ,,WOLONTARIUSZ”

» Branie wypelnia rece, a dawanie wypelnia serce”
- Margarete Seemann

e Wychowywanie miodziezy poprzez prace, dobry przyklad réwiesniczy
oraz wspolne dziatanie.

o Ksztaltowanie postaw prospotecznych.

e Uwrazliwienie na cierpienie, samotnos¢ 1 potrzeby innych.

e Rozwijanie empatii i tolerancji.

e Zapoznanie miodziezy z idea wolontariatu mtodziezowego oraz jej
propagowanie.

e Angazowanie mlodziezy w wolontariat systematyczny oraz akcyjny.

e W ramach wolontariatu systematycznego wolontariusz powinien poswigcié
na postuge wolontarystyczng minimum 2godz. w tygodniu.

o Ksztaltowanie umiejetnosci dziatania zespotowego.

e Zachecanie wolontariuszy do uczestniczenia w proponowanych formach
podnoszenia kompetencji poprzez réznego rodzaju szkolenia, czy udzial
w Letnich Obozach Liderow Mtodziezowych organizowanych przez SCM

,,Arka”.

e Zachecanie miodziezy do zdobywania doswiadczenia w nowych
dziedzinach.

e Stworzenie mozliwosci do wykorzystywania wlasnych umiejetnosci oraz
doswiadczen.

e Wspieranie ciekawych inicjatyw mlodziezy szkolne;.

e Stworzenie warunkow do zawierania wartoSciowych przyjazni.

e Proponowanie alternatywnych form aktywnego spedzania czasu wolnego.

e Kreowanie roli szkoly jako centrum lokalnej aktywnosci.

e Angazowanie w dziatania na rzecz spotecznosci szkolnej i1 lokalne;j,
tworzenie wigzi ze srodowiskiem.

e Budowanie tradycji szkoty z uwzglednieniem wspotpracy z SCM ,,Arka”
w ramach Centrum Wolontariatu Mtlodziezowego oraz programu
wychowawczego ,,Wolontariusz™.

e Wspoldziatanie z organizacjami spotecznymi i mtodziezowymi.
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OBSZARY DZIALANIA

Aktywno$¢ wolontariuszy ukierunkowana jest na dwa zasadnicze obszary:
1. srodowisko szkolne,
2. srodowisko pozaszkolne

SRODOWISKO SZKOLNE:

e Organizowanie pomocy kolezenskiej w nauce.
e Pomoc przy organizacji konkursow.

e Praca w bibliotece szkolnej.

e Pomoc na swietlicy szkolne;.

e Organizacja zycia kulturalnego w szkole.

SRODOWISKO POZASZKOLNE:

Podejmowanie wspotpracy migdzy innymi z:
e Stowarzyszeniem Centrum Mtodziezy ,,Arka” w Radomiu w ramach
Centrum Wolontariatu Mtodziezowego.
e Migjskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Radomiu.
e Domami Pomocy Spoteczne;.
e Przedszkolami.
e Schroniskiem dla zwierzat.
e Teatrem Radomskim.
o Orkiestrg Kameralna.
e Organizacjami dziatajacymi lokalnie.
e Osobami fizycznymi mieszkajacymi w Srodowisku lokalnym.
e Innymi.

REALIZOWANE ZADANIA:

e Promowanie i przyblizanie mlodziezy idei wolontariatu mtodziezowego
podczas spotkan formacyjnych z Opiekunem Klubu Szkolnego.

e Wspomaganie miodziezy w rozpoznaniu wlasnych motywacji do pracy
w wolontariacie.
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e Zapoznanie mtodziezy z obszarami pomocy.

e Przekazanie mlodziezy zasad pracy i etyki dziatalnos$ci wolontarystyczne;.

e Zapoznanie z prawami i obowigzkami wolontariuszy.

e Wdrazanie i egzekwowanie przestrzegania tych zasad.

e Zachecanie uczniow do dzialan w Wolontariacie Szkolnym poprzez dobry
przyktad rowiesniczy, podczas rozmow prowadzonych przez nauczycieli
Opiekundw 1 doswiadczonych wolontariuszy.

e Opracowanie z wolontariuszami ,,mapy” potrzeb $rodowiska szkolnego
I lokalnego.

o Nawigzanie wspotpracy z lokalnymi firmami, organizacjami, placowkami
1 zaktadami pracy, czy osobami fizycznymi, do ktorych mogliby pojs¢
wolontariusze z pomoca.

e Przygotowanie wolontariuszy do podjecia dziatan wolontarystycznych.

e Prowadzenie pracy formacyjnej z mtodzieza, ksztaltowanie postaw.

e Angazowanie miodziezy w wolontariat systematyczny — 2 godziny
w tygodniu.

e Monitorowanie dziatalnosci wolontariuszy.

e Rozliczanie wolontariuszy z podjetych zobowigzan, poprzez analizowanie
,Dzienniczkow Aktywnosci”.

e Systematyczne =zebrania czlonkéw Szkolnego Klubu Wolontariatu
z nauczycielem Opiekunem.

e Integracja Srodowiska wolontarystycznego oraz wymiana do$wiadczen
pomiedzy wolontariuszami skupionymi w Klubie, jak réwniez pomiedzy
wolontariuszami z pozostatych Szkolnych Klubéw skupionych w Centrum
Wolontariatu Mtodziezowego.

e Wywieszanie plakatow, informacji zachecajacych mtodziez do wiaczenia
si¢ w prace Wolontariatu Szkolnego.

e Zamieszczenie informacji o dzialalnosci Szkolnego Klubu Wolontariatu na
stronie internetowej szkoty i szkolnym facebooku.

e Udzial w akcjach pomocowych oraz akcjach promujacych dziatalnos$é
wolontarystyczng organizowanych przez SCM ,,Arka”.

o Udzial w r6znego rodzaju imprezach kulturalnych, charytatywnych.

e Pomoc najubozszym rodzinom, samotnym, chorym I 0sobom starszym
w ramach pomocy srodowisku lokalnemu.
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e Zachecanie wolontariuszy do podnoszenia swoich umiejetnosci
1 kompetencji poprzez udziat w szkoleniach, czy Letnich Obozach Liderow
Mtodziezowych organizowanych przez SCM ,,Arka”.

e Zachgcanie miodziezy do udzialu w konkursach organizowanych przez
SCM ,,Arka” takich jak radomska edycja Konkursu ,,O$miu Wspaniatych”,
czy ,,Wolontariusz Roku”.

e Uczestniczenie Opiekundéw Szkolnych Klubéw w co miesigcznych
spotkaniach z Koordynatorem Centrum Mtlodziezowego Wolontariatu
organizowanych w SCM ,, Arka”.

e Uczestniczenie Opiekunow Szkolnych Klubéw w proponowanych formach
wsparcia, czy podnoszenia kompetencji poprzez réoznego rodzaju szkolenia.

CECHY WOLONTARIUSZA:

» Czltowiek odnajduje siebie tylko w bezinteresownym dawaniu.”
/bp Jan Chrapek/

Wysoki stopien wrazliwosci, ktory pozwala na wnikliwg obserwacje
Swiata, tego, co nas otacza. To pomaga dostrzega¢ wokot siebie ludzi
potrzebujacych, samotnych, bezradnych, cierpigcych 1 chorych. Samo
dostrzezenie ich, to nie wszystko! Wielu ludzi bowiem dostrzega wokot siebie
potrzebujacych, ale przechodzi obok obojetnie, nie reaguje.

Wolontariusz powinien reagowac¢ i nie$¢ bezinteresowna pomoc tam, gdzie
jest ona potrzebna.
Wolontariusz powinien ksztatltowaé w sobie takie cechy, jak:
wrazliwos$¢, empatia,
asertywnosc,
cierpliwosc¢,
odpowiedzialnos¢,
prawdomownose,
punktualnos¢,
wspotdziatanie, umiejetnos¢ wspotpracy,
decyzyjnos¢,
. tolerancja i akceptacja,
10.szacunek do siebie i innych.

© ooNo Ok, WNRE
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NAGRADZANIE WOLONTARIUSZY:

Nagradzanie wolontariuszy ma walor motywujacy, podkreslajacy uznanie dla
dziatalno$ci wolontariusza.
Czlonkowie Szkolnego Klubu Wolontariatu moga by¢ nagrodzeni poprzez:

Wyrazenie uznania stownego.

Pochwate na forum szkoty.

Pozytywny wpis w dzienniku elektronicznym.

Przyznanie punktéw/nagrod zgodnie z wewnatrzszkolnym systemem
oceniania.

W przypadku uczniow konczacych 8 klasg szkoty podstawowej, wpis na
Swiadectwie, w czesci dotyczace] szczegdlnych osiggnie¢ ucznia
odnotowanie osiagni¢¢ na rzecz $rodowiska szkolnego, czy lokalnego
w formie wolontariatu (ust.20 pkt 2 zatacznika nr 1 do Rozporzadzenia
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2019) oraz wpis
w uzasadnionych przypadkach: Laureat Samorzadowego Konkursu O$miu
Wspaniatych.

Praca wolontariusza powinna by¢ udokumentowana w ,,Dzienniczku
Aktywnosci”, poswiadczona przez osoby lub instytucje na rzecz ktérych
Swiadczona byla pomoc w ramach wolontariatu systematycznego oraz
wolontariatu akcyjnego z uwzglednieniem wszystkich akcji, w ktorych
wolontariusz brat udziat.

SPOSOBY EWALUACJI:

No ok wN

Sprawozdanie z pracy Szkolnego Klub Wolontariatu na poétrocze i na
koniec roku szkolnego.

Rejestr instytucji, w ktorych sg obecni Wolontariusze.

Rejestr akcji charytatywnych, w ktérych uczestniczyli wolontariusze.
Zdjecia z prowadzonych akcji, imprez.

Informacje na stronie internetowej szkoty 1 szkolnym facebooku.

Artykuty w prasie lokalnej, informacje w mediach.

Podzigkowania od osob 1 instytucji.
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PRAWA WOLONTARIUSZA:

e Wolontariusz ma prawo do zgtaszania wtasnych propozycji i1 inicjatyw.

e Wolontariusz ma prawo do podejmowania pracy w wymiarze nie
utrudniajgcym nauki w szkole 1 pomocy w domu.

e Wolontariusz ma prawo do wsparcia ze strony Opiekuna lub innych
nauczycieli szkoty, czy cztonkow Szkolnego Klubu Wolontariatu.

e Wolontariusz ma prawo do otrzymania pisemnego zaswiadczenia
0 wykonanej pracy.

e Wolontariusz ma prawo by¢ poinformowany o trudnosciach, kosztach
przejazdu zwigzanych z pracg, do wykonywania ktorej si¢ zobowigzat.

e Wolontariusz ma prawo do rezygnacji z pracy wolontarystycznej, po
odpowiednio wczesniejszym uprzedzeniu Opickuna Szkolnego Klubu
Wolontariatu oraz poszukaniu za siebie zastgpstwa.

e Wolontariusz ma prawo do zrezygnowania z realizacji zadania
pozostajacego w konflikcie z jego przekonaniami, bez obawiania si¢ presji
moralnej, czy negatywnych konsekwencji.

e Wolontariusz ma prawo do stabosci 1 poproszenia o pomoc 1 wsparcie
w sytuacjach dla niego trudnych.

OBOWIAZKI WOLONTARIUSZA:

e Wolontariusz ma obowigzek rzetelnie wywigzywaé si¢ z podjetych
zobowigzan.

e Wolontariusz ma obowigzek systematycznie uczestniczy¢ w spotkaniach
z Opiekunem Szkolnego Klubu Wolontariatu.

e Wolontariusz ma obowigzek podnosi¢ swoje umiejetnosci 1 wiedze poprzez
udziat w szkoleniach podnoszacych kompetencije.

e Wolontariusz ma obowigzek respektowaé =zasady Szkolnego Klubu
Wolontariatu takie jak:
1. Zasada osobistej pracy nad wlasnym rozwojem.
2. Zasada zaangazowania na rzecz potrzebujacych pomocy.
3. Zasada troski o los stabszych.
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4, Zasada prawdomownosci.

5. Zasada stownosci.

6. Zasada odpowiedzialnosci.

7. Zasada szacunku do siebie i innych.
8. Zasada rownosci.

9. Zasada wspotpracy.
10.Zasada przyjazni.
11.Zasada zyczliwosci.

e Wolontariusz ma obowigzek przestrzega¢ Kodeks Etyczny Wolontariusza.

e Wolontariusz ma obowigzek w szkole 1 poza nig zachowywac si¢
kulturalnie i by¢ wzorem dla innych uczniow.

¢ Wolontariusz ma obowigzek stuzy¢ pomocg innym wolontariuszom.

e Wolontariusz nie otrzymuje wynagrodzenia, ani zadnych $§wiadczen za
SW0j3 prace.

e Wolontariusz niepetnoletni ma obowigzek przedstawi¢ pisemng zgode
rodzicow lub opiekunow na jego dzialanie 1 cztonkostwo w Klubie
Szkolnego Wolontariatu.

e Wolontariusz moze zosta¢ skreslony z listy wolontariuszy za
nieprzestrzeganie Regulaminu Szkolnego Klubu Wolontariatu.

KODEKS ETYCZNY WOLONTARIUSZA:

» Wazny jest rodzaj pomocy, ktorg sie oferuje,
ale jeszcze wazniejsze od tego jest serce,
z jakim tej pomocy sie udziela.”

Jan Pawel I1

1. By¢ pewnym. Zastanow si¢, dlaczego chcesz pomaga¢ innym ludziom.

2. By¢ przekonanym. Nie oferuj swej pomocy, jezeli nie jeste$ przekonany
0 wartosci tego, co robisz.

3. By¢ lojalnym. Zgtaszaj sugestie, nie ,,uderzaj” w innych.

4. By¢ otwartym. Mow otwarcie. Pytaj o rzeczy, ktorych nie rozumiesz. Nie
pozwol, by ttumione watpliwosci 1 frustracje odciggnety Cie od tego, co
najwazniejsze, badz zmienity Cie w osobe stwarzajaca problem.
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5. By¢ odpowiedzialnym. Badz osobg, na ktoérej mozna polegaé. Praca jest
zobowigzaniem. Wykonuj to, co zgodzites si¢ zrobi¢. Nie sktadaj obietnic,
ktorych nie jestes w stanie spetic.

6. Przestrzega¢ zasad. Nie krytykuj rzeczy, ktéorych nie rozumiesz. Moze
okazac si¢, ze maja swoje uzasadnienie.

7. Stale si¢ rozwija¢. Chetnie si¢ ucz. Rozszerzaj swoja wiedze. Staraj si¢
wiedzie¢ jak najwigcej o Twojej organizacji i pracy.

8. Nie sprzeciwiac si¢ kontroli nad soba. Bedziesz pracowat lepiej 1 z wigksza
satysfakcja, wykonujac to, czego od Ciebie si¢ oczekuje.

9. Dziata¢ w zespole. Znajdz dla siebie miejsce w grupie. Samotnik dziatajacy
na wiasng reke jest mato skuteczny.

10
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Zatacznik 1.
Zgoda rodzica/opiekuna prawnego na udziat w pracach wchodzacych w zakres wolontariatu szkolnego.

Zgoda Rodzicow

Wyrazam zgode na udziat COTKI/SYNA oot
w pracach wchodzacych w zakres Szkolnego Klubu Wolontariatu.

Niniejszym o$wiadczam, ze zobowiazuj¢ si¢ zapozna¢ z Regulaminem Szkolnego Klubu
Wolontariatu.

miejscowos$¢, data

podpis rodzica/prawnego opiekuna

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27.04.2016 r. w sprawie ochrony 0s6b
fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (ogoblne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. U. UE. L. 22016 r. Nr 119, str. 1) — dalej RODO informuje,

1) Administratorem  Pani/Pana  danych  osobowych jest Stowarzyszenie = Centrum  Miodziezy ,,Arka” w  Radomiu,
ul. Chrobrego 7/9, 26-600 Radom (dalej: Stowarzyszenie),

2) Pani/Pana dane osobowe i wizerunek przetwarzane beda w celu wynikajacym z prawnie uzasadnionych interesow realizowanych przez
administratora lub interes realizowany przez strong trzecig , na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f, RODO ; oraz

— przetwarzanie jest niezbedne do wykonania umowy, az do czasu zakonczenia umowy i sprawozdawczosci,

— marketingu bezpos$redniego, w tym wykorzystania wizerunku,

— obrony przed roszczeniami i dochodzenia roszczen — do czasu wygasnigcia okresu roszczen zgodnie z przepisami Kodeksu Cywilnego,

3) Zgodnie z RODO przystuguje Pani/Panu:
a. prawo dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii;
b. prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych;
c. prawo do usuni¢cia danych osobowych, w sytuacji, gdy przetwarzanie danych nie nastepuje w celu wywiazania si¢ z obowiazku
wynikajgcego z przepisu prawa lub w ramach sprawowania wiadzy publicznej;
d. prawo do ograniczenia przetwarzania danych;
e. prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych;
f. prawo do wniesienia skargi do Prezes UODO (na adres Urzgdu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00 - 193 Warszawa)
4) Pani/Pana dane beda przetwarzane w sposOb rgczny lub automatyczny, nie beda przetwarzane w sposdb  zautomatyzowanego
podejmowania decyzji wtym w formie profilowania.

Informujemy réwniez, ze:
5) Administrator doktada wszelkich staran, aby zapewni¢ wszelkie $rodki fizycznej, technicznej i organizacyjnej ochrony danych osobowych

przed ich przypadkowym czy umys$lnym zniszczeniem, przypadkowa utrata, zmiang, nieuprawnionym ujawnieniem, wykorzystaniem czy
dostepem, zgodnie ze wszystkimi obowiazujacymi przepisami.

podpis rodzica/prawnego opiekuna
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